
行事名： ポール合宿

日時：2016/1/8（土）～9（日）

場所：スノーパーク尾瀬戸倉

参加人数：選手６名

行事報告：
今年も常設レーシングスクール「プラスアップ」にお世話になった。
記録的な雪不足の例にもれずペアリフト一本のみの運転。
ポールについても一枚バーンでの練習となったが、GSは一般営業前の
早朝に土曜2コース・日曜6コースセット、SLは一般営業終了後に3コー
スセットして頂き、両日とも非常に密度の濃い練習を行うことができた。



ちょっとピンボケですが、
これぞ合宿！というポールの林！

タイム計測やビデオ撮影も行いました。好調の水野選手！

SLのトレーニングはリフト営業終了後。ガラガラで気持ちの良い条件でした。

GSのトレーニングは早朝のリフト営業前。
メリハリのあるスケジュールでチューンアップの時間もたっぷりとれました。
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